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Mab: la reina de las hadas, también conocida por el hada de los Suefios

En el folklore inglés, la reina de todas las hadas se llama Mab. En Gales, Mab rige a las hadas ellyllon
(plural de ellyll), por lo que a veces se le llama Ellyllon.

Los Ellyllon son pequefios elfos que habitan cuevas y
valles y al parecer su nombre deriva del galés el-
espiritu, y elf-elemento. Se cree también que puede
venir del hebreo elilim que significa "cosas de nada" y
denota idolos carentes de significado. Lo que
probablemente indicaria que en el encuentro de los
habitantes de Inglaterra y Gales con los cristianos, el
antiguo pueblo de los dioses y las hadas celtas podria
haber sido degradado a "cosas carentes de valor" (que
no tienen ninguna relacion con la palabra "elohim™).

Se dice de los ellollym gustan de comer
"mantequilla de hadas" y hongos, la primera es
una substancia cremosa segregada por un liguen
gue crece espontaneamente en los huecos de los
robles, similar en su contextura a la mantequilla y
los hongos son del tipo venenoso. Se dice que sus
guantes son las campanillas de las digitalis, de
cuyas hojas se suele producir un sedante
poderoso.

A Mab se la conoce en las tradiciones galesas
como la mujer de Gwyn-ap-Nudd, rey del mundo
inferior (que tanto entrafia el mundo de los
duendes como el de los muertos). Se ha dado a
conocer en la Literatura Inglesa gracias a
Shakespeare (Romeo y Julieta, Acto I, escena 4), en la voz de Mercutio: "llega bajo la forma no
mayor que una piedra de agata en el dedo indice de un edil".

Shakespeare se refirid a ella como el hada que realizaba los deseos mas intimos de los humanos en
forma de suefios. (Seguro que Freud tomd nota...) "Dijo que cuando vaga a través de las
mentes de los amantes, estos suefian con el amor; cuando pasa por las rodillas de los palaciegos,
suefian con gentilezas; cuando sobrevuela los dedos de los abogados suefian con honorarios; y
cuando cruza sobre los labios de las damas, suefian con besos".

Tomado y adaptado de:
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